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PFLANZENPORTRAT

Schon gewusst?
Bananen gehoren zu den Beeren

Jeder von Euch kennt sie, einige von Euch lieben sie — die Banane. Neben dem Apfel zihlt die
Banane zu den beliebtesten Friichten in Deutschland. Bananen wachsen heute fast iiberall
in tropischen und subtropischen Gebieten rund um die Welt. Ihren Ursprung haben sie in

Siidostasien.

ie Bananenproduktion hat sich in den
letzten 50 Jahren weltweit mehr als ver-

vierfacht. Bananen sind immergriine,
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ausdauernde, krautige Pflanzen, die zu den
Stauden gehoren. Der Stamm ist eigentlich
kein richtiger Baumnstamrm, sondern wird aus
den massiven Blattstielen ge-
bildet. Unterirdisch bildet die
Pflanze ein Rhizom, aus dem
Jungpflanzen (Schisslinge)
austreiben.

Die Bliiten stehen in einem
oft hingenden Bliitenstand
(Biischel) zusammen. Dieser
ist mit vielen meist rot-violet-
ten Hochblittern besetzt, an
deren Unterseite sich mehre-
re Bliiten befinden.

Die Bestiubung erfolgt
durch Fledertiere. Die sich
herausbildende Frucht ist
eine typische Beere. Bei Wild-
formen entwickeln sich nach
der Befruchtung in der Bee-
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re viele Samen. Bei Kultur-Sorten findet die
Fruchtentwicklung ohne vorherige Befruch-
tung statt, d. h. sie bilden auch keine Samen
aus.

Nach Bliite- und Fruchtentwicklung stirbt
die Mutterpflanze ab. Der Starnm wird abge-
schlagen und die Pflanze wichst durch Schéss-
linge nach.

Die Zukunft der Banane sicht leider diister
aus. Sie konnte aus den Regalen unserer Super-
mirkte verschwinden. Ein Grofteil der welt-
weiten Bananenernte geht auf die Sorte ,Ca-
vendish, die von einer Pilzinfektion bedroht
ist. Ursache fiir die schnelle Ausbreitung der
Pilze ist der Anbau auf riesigen Plantagen in
so genannten Monokulturen — d. h. nichts au-
fer Bananenstauden soweit das Auge reicht.
Dadurch kénnen sich die Pilze schnell von
Pflanze zu Pflanze ausbreiten. Die Blitter ei-
ner infizierten Staude welken und die Pflanze
stirbt ab. Nur durch den massiven Einsatz von
Pflanzenschutzmitteln lisst sich die Krankheit
etwas einddmmen. Ein weiteres Problem ist,
dass auf den betroffenen Boden keine Bananen
mehr angebaut werden diirfen, da die Pilze
iiber Jahre hinweg im Boden {iberdauern. Man
kennt derzeit etwa 1500 Bananensorten, aber
zum Anbau in Plantagen und fiir den welt-
weiten Verkauf eignen sich die wenigsten.
Ziel ist es, die sich weltweit ausbreitende
Pilzinfektion zu begrenzen und Sorten zu
ziichten, die gegen den Pilz widerstands-
fahig sind. Wissenschaftler weltweit versu-
chen ihr Méglichstes.

Christian Puschner
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HERSTELLUNG VON
BANANENCHIPS Wie gehst du vor? Zu viel solltest du von den Bananenchips allerdings
S : Bananen schilen und in maximal 5 mm nicht essen, da sie wie unsere Grundnahrungsmittel
H r ) ( ) r ) r r‘wrw b . diinne Scheiben schneiden. Backblech (z. B. Brot oder Kartoffeln) sehr nahrstoffreich sind.
5 r Fr( vorbereiten und mit Backpapier auslegen.

Du braychg Bananenscheiben auf dem Backblech Info

Bananen, Brett, Kiichen verteilen. Du hast bestimmt schon festgestellt, dass Bananen,
Backblech, Backpanir Im Ofen bei maximal 60°C etwa 6 die langere Zeit liegen, deutlich siRer schmecken. Die

iy Stunden trocknen. Alternativ kann ein Stdrkein der Banane wird beim Reifen in Traubenzucker

Trockenautomat verwendet werden. umgewandelt.



